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Colegio y casa se unen por ti

Los Coordinadores del Colegio Sagrado Corazdn Montemayor han estado frabajando para preparar el camino @
seguir cuando volvamos. Nuestra principal prioridad ha sido la Salud y la Seguridad, y volver a la mayor normalidad
posible siguiendo todos los protocolos del Gobierno Nacional. Estas directrices han sido aprobadas, sin embargo,
podrdn tener cambios menores dependiendo de los ajustes adicionales, desde ahora hasta la fecha de inicio; pues
depende de la evolucidon de la situacion.

Hemos elegido la modalidad de Pico y Casa por dia para asistir al Colegio en alternancia, como lo indica la
Directiva Ministerial #012 del 3 de junio del 2020. Obviamente ninguna de las opciones es perfecta o ideal ya que
todas requieren reducir la cantidad de ninos en cada aula, y por lo tanto en el colegio. Esta tiene la mayor
cantidad de beneficios como se indicard a continuacion.

Estd claro que todo el mundo entiende que aungue lo que disenemos se escribe y se publica, fenemos que estar
preparados para ser flexibles y cambiar en cualguier momento, dependiendo de las situaciones inesperadas que
podrian estar por pasar. Esto es realmente un territorio inexplorado.

La Educacion constantemente se plantea nuevos desafios y este momento generado por el COVID-19 es uno de
ellos. Esta ha sido la oportunidad para reflexionar, reorganizar nuestra prdctica pedagdgica y ampliar nuestra
comprension sobre el sentido de la Educacion.

En este contexto, nos hemos propuesto analizar los propdsitos de desarrollo y aprendizaje y, la relacion que tienen
con la vida cotidiana de nuestros ninos, asi como entender la flexibilizacidon de los procesos pedagdgicos y
curriculares.

Hemos evidenciado que el acercamiento y fortalecimiento de las relaciones entre la familia y los maestros es
fundamental para la formacidn de nuestros ninos. Ha sido un tiempo de acompanamiento mutuo, de valorar cada
experiencia y de unir esfuerzos, comprendiendo que juntos compartimos la mision de posibilitar su proceso de
crecimiento, aprendizaje, construccion de su identidad y autonomia, apropiacion de los valores y formacion de su
espiritualidad, es decir, nos une el propdsito de asegurar su desarrollo integral.

El entorno educativo y el hogar estdn en un proceso de cambio, de adaptacion y de descubrir nuevas estrategias
para continuar con nuestra vida. Es un proceso que demanda mucho compromiso de todos para que juntos
brindemos cuidado, proteccion e interacciones que potencien el desarrollo de los ninos, teniendo la confianza en
que todo estard bien.

Ahora, al comenzar este nuevo ano escolar, se abre la posibilidad de regresar progresivamente a los espacios del
Colegio en alternancia con proceso educativo en el hogar, en condiciones de bioseguridad, que garanticen el
bienestar y la salud de los ninos, los educadores y las familias, al fiempo que se desarrollen los procesos educativos.

La alternancia hace referencia al proceso que implica una combinacion de encuentros presenciales en el Colegio
complementado con trabajo en casa e infegracion de diversos recursos pedagogicos, debidamente organizados.

Cada familia de acuerdo a sus condiciones y al andlisis particular de su contexto, ha decidido si su hijo se acoge a
estas condiciones o continda el proceso educativo en el hogar. En ambos escenarios seguiremos acompandandolos
de manera responsable y oportuna para que promuevan experiencias que impulsen el desarrollo y el aprendizaje
desde las dindmicas cotidianas.

Como siempre, necesitamos seguir trabajando como equipo y tomar cada dia como un reto, sabiendo que
estamos juntos en esto.

Nuestros mejores deseos.

MARIA ISABEL RESTREPO Q.
Coord. Esc. Inicial

ANDRES GONZALEZ R.
Coord. Primaria

ISABEL CRISTINA ESTRADA J.
Coord. Escuela |. y Superior



GENERALIDADES DEL PICO Y CASA POR DIA

ASPECTOS GENERALES

» Los estudiantes del Colegio irdn una semana tres dias (lunes, miércoles y viernes) y a la siguiente semana estardn
martes y jueves. Los dias que estdn en casa se conectan virtualmente para recibir sus clases.

» Se organizardn los estudiantes para que asistan los hermanos juntos el mismo dia. Ejemplo: Si mi apellido es
Arango, asistiré la primer semana los dias lunes, miércoles, viernes. La segunda semana los dias martes y jueves.

» Se trabajard ya sea en alternancia o en virtualidad siempre por alcanzar la excelencia en los procesos formativos
que emprendamos con nuestros estudiantes.

Clases de Interaccion:

» Sincrdnica Activa: El docente ensena su materia desde las habilidades y competencias trabajadas desde los
contenidos, de manera explicativa, reflexiva y en didlogo constante con sus estudiantes - clase magistral -

» Autéonoma Asistida: El docente pone a trabagjar a sus estudiantes de manera individual, los acompana vy los
corrige en sus procesos de aprendizgje.

» Autdnoma colaborativa: El docente organiza el saldn en grupos de trabajo para que alcancen el aprendizaje de
manera colaborativa unos con otros.

» Autdnoma Independiente: El docente asigna al estudiante deberes que €l deberd realizar de manera individual
sin el acompanamiento de sus companeros o la supervision del profesor, Unicamente con las instrucciones
preliminares que éste le de a sus estudiantes.

VENTAJAS

» Podemos estar cara a cara con los estudiantes cada dos dias y acomodarnos al distanciamiento social.

» Las familias envian a todos sus hijos al colegio al mismo tiempo, es decir el mismo dia. Lo que facilita el cuidado
de los ninos en casa y colegio.

» El tiempo de aprendizaje es eficiente, pues se tiene un 50% de tiempo diacronico (frabajo independiente en
casa) y el otro 50% es presencial.

» Podremos hacer mayor seguimiento y estricto cumplimiento del protocolo de bioseguridad con menor nUmero
de estudiantes por grupos.

RETOS

» Los padres de familia pueden estar ya de vuelta en el trabajo o en sus responsabilidades externas y no pueden
supervisar a sus hijos desde casa.

» Las actividades que impliquen reuniones generales de estudiantes estardn limitadas, pues es fundamental
conservar el distanciamiento social.

» Para el primer semestre del ano escolar, el Calendario Académico se reduce en actividades que impliquen
reuniones de gran numero de personas. Valoraremos luego las actividades del segundo semestre académico,
dependiendo de las disposiciones estatales.

» Tener un protocolo riguroso de toma de asistencia para verificar los asistentes al colegio y los que estdn
conectados en casa.




Regresar al entorno educativo permite que los estudiantes:

» Tengan espacios para dialogar sobre sus experiencias, sus emociones y sentimientos, e infercambiar reflexiones,
explicaciones e ideas alrededor de sus situaciones cotidianas.

» Cuenten con el apoyo afectivo y emocional para enfrentar la situacion actual y desarrollen sentimientos de
empatia y solidaridad con los demdas.

» Participen de actividades que respondan al desarrollo de su lenguaje y la comunicacion, al acercamiento inicial a
la lectura y la escritura, el pensamiento [6gico y matematico, la experimentacion, la creatividad, la expresion
artistica, musical y corporal, la iniciacion espiritual y muchos otros aspectos que gracias al saber pedagdgico de los
educadores pueden potenciarse.

» Disfruten y experimenten actividades que involucren a sus familias y que cobran vida en su alternancia entre |os
espacios del Colegio y el hogar.

» Tengan rutinas y habitos que les aporten disciplina recorddndoles la importancia de planear para conseguir las
metas que se proponen, regular sus acciones y emociones parad llevar una sana convivencia.

» InteractUen con sus companeros y maestros comprendiendo la importancia del cuidado y la proteccion.

En conclusion, la alternancia permite la continuidad de las experiencias educativas y la comunicacion permanente
con las familias de manera que se logre promover el desarrollo y aprendizaje de los ninos en condiciones de
bioseguridad.

Dado que el tiempo en el espacio del Colegio se reduce, la alternancia demanda que las familias continlen
participando y vinculdndose al proceso educativo de manera directa y permanente, por lo que esto no se reduce
solo al hacer las tareas en el hogar; lo importante es socializar, ampliar y enriquecer ese acompanamiento con la
orientacion de los educadores del Colegio, logrando una mirada comprensiva de coOmo esas experiencias apuntan
a su aprendizaje y disfrute, lo que ademds constituye un insumo de informacion clave para la planeacion
pedagogica, documentacion, seguimiento y valoracion al desarrollo de los procesos de los ninos.

Retorno al colegio en el marco de la alternancia

El colegio ha establecido la distribucion de los ninos siguiendo la caracterizacion que el Gobierno ha estipulado
sobre las condiciones poblacionales de los integrantes de la Comunidad Educativa.

Bajo el modelo “pico y casa” cada grupo se divide en dos subgrupos, grupo 1y grupo 2. Cada uno con el 50% del
total de los ninos del grupo.

De esta manera en la semana numero uno asistird al Colegio de manera presencial el grupo 1 fres veces a la
semana y el grupo 2 dos veces a la semana. Para la semana dos se intercambia: El grupo 1 asiste dos veces a la
semana y el grupo 2 asiste tres veces a la semana. Veamos un ejemplo:

Lunes Lunes

Martes Martes
Miércoles Miércoles
Jueves Jueves
Viernes Viernes

En la semana tres y cuatro se repite el mismo modelo, asegurando de esta manera que los subgrupos tienen igual
numero de horas presenciales en el Colegio y virfuales en casa.




La organizacion en subgrupos permitird que nuestro acompanamiento sea mas personalizado, y podamos atender
las acciones de cuidado, la expresion de emociones y promover la adquisicion de los hdbitos de vida saludable,
aspectos fundamentales y transversales de los procesos educativos tanto en el hogar como en los espacios de
educacion.

Los subgrupos serdn seleccionados de acuerdo a criterios pedagodgicos determinados por el equipo de formacion:
coordinadores, consejeros, directores de grupo y docentes. Ademas, bajo algunos contextos familiares particulares
que favorecen la movilidad, fransporte, cuidado en casa, entre otros.

La Jornada Escolar se ha reorganizado mientras se mantenga la contingencia para garantizar la aplicacion de
medidas de Bioseguridad y cuidados en los espacios del Colegio. El horario todos los dias serd de 8:00 a.m. a 2:30
p.m.

Tendremos un primer espacio durante la llegada para cumplir con la normatividad de ingreso y desplazamiento de
estudiantes al aula de acuerdo al protocolo de Bioseguridad establecido. Confinuamos con la hora de la media
manana bajo las normas del consumo de alimentos que determina el Protocolo de Bioseguridad.

Los horarios de cada escuela serdn asi:

HORARIO PREESCOLAR

Tendremos un primer blogque de trabajo compuesto por 4 horas de clase con una duracion de 45 minutos cada una.

En la primera clase haremos la rutina de saludo que llamamos “Circle Time"” donde se comparte con los ninos la
fecha, la socializacion de la asistencia, el clima del dig, la explicacion de la secuencia de las actividades, repaso
de algun tema, reflexionar sobre un mensaje, movimiento corporal, cantos, entre muchos otros. Todo esto
enmarcado dentro de las estrategias pedagogicas de las Profesoras y los recursos para ello.

Continuaremos con el almuerzo y el descanso del medio dia habitual.

Luego tendremos una Ultima clase de 45 minutos igualmente, para un total de cinco horas de clases por dia.

ACTIVIDAD

Rutina de Entrada
Desplazamiento a
las aulas

OBSERVACIONES

Mientras los estudiantes ingresan al colegio, estos en
casa, tendrdn la rutina de levantarse, banarse y

ponerse ropa adecuada, si quieren puede ser el uniforme.

8:00 a.m. a 8:45 a.m.

2 : : -
8:45 a.m. a 9:30 a.m. NNFING Tiempo de desayuno o mediamanana en casa.
3
9:30 a.m. a 10:15 a.m. Clase 1
4 Clase 2 N ]
10:15a.m. a 11:00 a.m. Entre cada clase, los ninos en casa tendrdan
una pausa activa mientras en el Colegio
. el profesor llega al aula e inicia la actividad.
11:00 a.m. a 11:45 a.m. Clase 3
6 Clase 4
11:45a.m.a 12:30 p.m.

% Tiempo de almuerzo en casa
12:.30 p.m. a 1:30 p.m.

8 Clase 5 Ultima actividad en casa
1:30 p.m.a 2:15 p.m.

? Director de grupo: No aplica para los ninos que estdn en casa.
2:15p.m. a 2:30 p.m. Cierre, aseo y salida Terminan las actividades

Finalizamos el dia con la rutina de despedida, aseo y desplazamiento para la salida bajo los protocolos
establecidos.

A lo largo de la jornada escolar tfendremos las rutinas de lavado de manos adecuado y frecuente.



HORARIO GRADOS 1° A 5° DE PRIMARIA

8:00 a.m.
a
8:45 a.m.

Enfrada,aseo
y feedback

Entrada,aseo
y feedback

Enfrada,aseo
y feedback

HORAS LUNES ~ MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES

Enfrada,aseo
y feedback

Entrada,aseo
y feedback

2
8:45 a.m.
a
9:30 a.m.

3
9:30 a.m.
a

10:00 a.m.

4

a

10:00 a.m.

10:45 a.m.

Clase 1

BREAKFAST

Clase 1

Clase 1

BREAKFAST

Clase 1

Clase 1

BREAKFAST

Clase 1

Clase 1

BREAKFAST

Clase 1

Clase 1

BREAKFAST

Clase 1

5

a

10:45 a.m.

11:30 a.m.

Clase 2

Clase 2

Clase 2

Clase 2

Clase 2

6

a

11:30 a.m.

12:15 p.m.

Clase 2

Clase 2

Clase 2

Clase 2

Clase 2

7

a
1:00 p.m.

12:15 p.m.

8
1:00 p.m.
a
1:30 p.m.

9
1:30 p.m.

a
2:15 p.m.

10
2:15 p.m.
a
2:30 p.m.

Clase 3

Clase 3

Clase 3

Clase 3

Close 3

Clase 3

Clase 3

Clase 3

Claose 3

Clase 3

Aseo vy Salida Aseo y Salida Aseo y Salida Aseo y Salida Aseo y Salida




HORARIO GRADOS 62 A 112 DE BACHILLERATO

HORAS LUNES ~ MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES

8:00 a.m. Entrada,aseo Entrada,aseo Entrada,aseo Entrada,aseo Entrada,aseo

a y feedback y feedback y feedback y feedback y feedback
8:45 a.m.

2
oo am. Clase 1 Clase 1 Clase 1 Clase 1 Clase 1
9:30 a.m.

3
913000-””' Clase 1 Clase 1 Clase 1 Clase 1 Clase 1
10:15 a.m.

4
‘03150 a.m. BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST BREAKFAST
10:45 a.m.

5
10:45 a.m. Clase 2 Clase 2 Clase 2 Clase 2 Clase 2
11:30 a.m.

6
”:3%0-”‘- Clase 2 Clase 2 Clase 2 Clase 2 Clase 2
12:15 p.m.

7
12:15 p.m. Clase 3 Clase 3 Clase 3 Clase 3 Clase 3
1:OOC|;>.m.

8
]:OOOp.m. Clase 3 Clase 3 Clase 3 Clase 3 Clase 3
1:45 p.m.

9
1:45 p.m.

a
2:15 p.m.

10
2:15 p.m. Aseo y Salida Aseo y Salida Aseo y Salida Aseo y Salida Aseo y Salida
2:30(|§>m.




Revisidn curricular y adecuacidn del plan de estudios

Los procesos de revision y verificacion del plan de estudios es un procedimiento dentro del Sistema de Gestion de la
Calidad que Coordinacion, Lideres y Docentes realizamos ano tras ano con el objetivo de determinar qué cambios

son necesarios para su rediseno y el establecimiento de lineamientos para su actualizacion.

Al estar inmersos dentro de la contingencia y con los cambios que nuestra educacion ha experimentado hemos
realizado algunos ajustes en los planes y programas de cada drea permitiendo la flexibilizacion curricular que
confinue garantizando un aprendizaje significativo y que responda a las necesidades y caracteristicas de cada
etapa del desarrollo de los ninos.

De acuerdo a esto, hemos ajustado la intensidad académica semanal de cada drea asi:

Preescolar:

GRADO

UNIDADES

INTEGRADAS

LENGUA
CASTELLANA

INGLES

MUSICA

RELIGION

EDUCACION

FISICA

INVESTIGACION EXTRACURRICULARES

TOTAL
HORAS

PK 11 N/A 9 2 1 2 29
K 11 0 N/A 2 1 2 29
TR 1 0 N/A 2 1 2 29

» Para el Grado de Transicion y Kinder las Unidades Infegradas comprenden la Dimension Comunicativa (Inglés), la
Dimension Cognitiva (Matemdaticas, Geometria y Ciencias) y la Dimension Socioafectiva.

» Para el Grado Pre Kinder las Unidades Integradas comprenden la Dimension Comunicativa (Lengua Castellana), la
Dimension Cognitiva (Matemdaticas, Geometria y Ciencias) y la Dimension Socioafectiva.

Primaria:

GRADO

1

UNIDADES
INTEGRADAS
13

LENGUA
CASTELLANA

4

MATEMATICAS

4

ARTE

2

RELIGION

EDUCACION

FISICA

INVESTIGACION

TOTAL
HORAS
30

2

13

4

4

2

30

» Para el Grado Primero y Segundo las Unidades Integradas comprenden las dreas de Inglés, Sociales y Ciencias. En

el drea de Matemdticas se incluye Geometria.

GRADO

LENGUA

INGLES FRANCES ARTE MUSICA RELIGION

EDUCACION

INVESTIGACION CIENCIAS SOCIALES HISTORIA MATEMATICAS GEOMETRiA TOTAL

CASTELLANA FISICA HORAS
3? 4 N/A 2 2 2 2 N/A 4 30
4° 4 2 2 2 2 2 2 2 30
5o 4 2 2 2 2 2 2 2 30
Bachillerato:

GRADO

LENGUA
CASTELLANA

INGLES FRANCES ARTE MUSICA RELIGION

EDUCACION
FISICA

INVESTIGACION CIENCIAS SOCIALES HISTORIA MATEMATICAS GEOMETRiA TOTAL

HORAS

7

4 2 2 | N/A 2 2 2 2 30
g° 4 2 2 | N/A 2 2 2 2 30
LENGUA . : s EDUCACION s i i i 1 ' i i TOTAL
NCES RELIGION ™ INVESTIGACION CIENCIA IALES GEOPOLITICA FILOSOFIA HISTORIA MATEMATICAS GEOMETRIA ESTADISTICA FISICA QUIMICA
CASTELLANA INGLES FRANCES RELIGIO FisicA STIGACION CIENCIAS SOCIALES GEOPOLITICA FILOSO STO CAS GEO STADISTICA FISICA QUIMIC HORAS
10° 4 6 2 2 N/A N/A 2 N/A 2 2 2 30
112 4 4 2 2 2 N/A 2 N/A 2 2 2 30




Evaluacidn del aprendizaje

De acuerdo a la flexibilizacion y ajustes en la estructura curricular la evaluacidn es un proceso que igualmente
genera reflexion en todos los integrantes de la Comunidad Educativa con respecto a las implicaciones que estos
cambios ocasionan.

El sentido y las practicas de evaluacion seguirdn consoliddndose como un recurso infegral del proceso educativo y
contfinuardn identificando el desarrollo de competencias que alcanzan los ninos como resultado y evidencia de las
actividades propuestas, ofreciendo diversas oportunidades a los estudiantes para demostrar sus logros e incentivar
SU progreso.

Para el ano 2020-2021 continuaremos bajo dos semestres académicos programados dentro del Calendario Escolar.
La evaluacion seguird siendo continua, integral, cualitativa y se expresard en informes descriptivos al final de cada
periodo vy siguiendo las mismas politicas y escala de valoracion que el Colegio ha estipulado en su Manual de
Convivencia, articulo 18.

Trabajo virtual en casa

La directriz del Ministerio de Educacion Nacional para garantizar el servicio educativo durante la contfingencia,
contempla estar en casa como parte del modelo de la Alternancia y asumir la continuidad de la vida cotidiana
comprometiéndose también con el aprendizaje de los ninos y adaptar la dindmica familiar para facilitar el proceso.
El Colegio ha definido las pautas que permiten realizar las actividades dentro del hogar durante los dias de “pico vy
casa” o para quiénes hayan adoptado todo el proceso educativo bajo la propuesta virfual todos los dias de la
semana. Estas orientaciones estan definidas asi:

» Las clases que se realizan presenciales en el Colegio deberdn ser vistas en vivo por los estudiantes que estan en
casa.

» La plataforma que se usard el Colegio serd Zoom para todas las actividades. Esto serd unificado para todos los
docentes.

» E| horario para las actividades en casa serd el mismo que rige para las actividades en el Colegio.

» Classroom es la herramienta con la cual vamos a gestionar las clases y actividades diacronicas que acompanardn
las clases grabadas. En el Colegio se facilita su uso porque docentes y estudiantes ya contamos con una cuenta de
Gmail. Esta herramienta permite tener la descripcion de la asignacion de la tarea y facilita la organizaciéon de los
recursos diddacticos como videos, cuentos, links, fichas, entre otros. Las instrucciones de las actividades estardn en
espanol e inglés cuando las clases son en inglés, esto con el fin de facilitar la comprensidon al adulto que acompana
en casa.

» Los ninos que estén en casa y por alguna razdn justificada no puedan conectarse a la clase, podrdn verla después
y readlizar la tarea asignada para ser presentada al regresar al Colegio o cuando el docente de cada drea lo
determine.

» Quienes tomen la virtualidad para todos los dias sin asistir en forma presencial al Colegio deberdn montar en
Classroom las evidencias del trabajo que determine el docente del drea y dentro de los términos que el defina.

» Asi como las actividades presenciales son evaluadas, las actividades virtuales también serdn contempladas en el
proceso evaluativo, teniendo en cuenta el logro de los objetivos de aprendizaje, la calidad y cumplimiento de las
tareas. Claro estd, con la flexibilizacion que la alternancia permite por estar en casa. Al regresar al colegio los dias
presenciales los docentes también podrdn retroalimentar y socializar el aprendizaje, complementar el proceso
evaluativo y ajustar los detalles necesarios.

» Los ninos llevardn a casa el material necesario para las actividades.

» Disponer de un espacio en casa adecuado para el trabajo académico. Estar ubicados en un escritorio o biblioteca
que tenga una silla adecuada para una correcta postura. No deberdn recibir las clases virtuales en la cama.

» Los Padres de Familia o adultos cuidadores en el momento de acompanar las clases virtuales deberdn evitar hablar
o usar el celular para favorecer la atencion y actitud de escucha de los ninos. Igualmente tener los micréfonos
abiertos interfiere notablemente en el ambiente de la clase. Para esto el profesor dard las indicaciones de cudndo
activarlo.

» Con el fin de mantener una sana convivencia y permitir el respeto para todos hemos construido unas normas
bdsicas que enmarcan el frabajo virtual:

\

(o Conectarse puntualmente a la clase

® Respetar a los demads

® Mantener una postura corporal adecuada

® Pedir la palabra para hablar y activar el micréfono cuando el profesor lo permita
® Mantener la cdmara encendida durante la clase

® Respetar la palabra y las opiniones de los demds

® Tener los materiales de clase

® Evitar comer en clase

® No ausentarse o desconectarse de la clase sin permiso del profesor




Practicas de higiene en las experiencias educativas presenciales

El regreso de los ninos al entorno educativo exige una preparacion cuidadosa en la que se entrelazan las medidas
de bioseguridad con los procesos pedagdgicos.

Las actividades serdn planeadas privilegiando el bienestar, cuidado y proteccion de nuestra salud y la de los
demads. Teniendo en cuenta esto se plantea:

» Uso de tapabocas obligatorio segun los lineamientos del Ministerio de Salud y Protecciéon Social. Deberdn ser
suministrados por las familias y podrdn ser a su gusto.

» Uso de careta serd obligatorio hasta 2°. Deberdn ser suministrados por las familias y podrdn ser a su gusto.

» Establecimiento de horarios especificos para el lavado de manos dentro de la jornada escolar, independiente del
Protocolo de ingreso vy salida de la Institucion.

» Organizacion en bolsas “Ziploc” individuales y marcadas de los materiales diddcticos necesarios para el
aprendizaje para que su Uso sed Unico y no compartido.

» Organizacion de puestos fijos en las aulas y en el comedor para tener a disposicion un lugar propio.

» Mantener una distancia de 2 metros entre las personas . Denfro de las aulas de preescolar se dispondrd de cubiculos
individuales para el trabajo en las mesas garantizando que no se promueva el contacto fisico entre los ninos. Esto
no significa que no puedan interactuar y disfrutar de experiencias compartidas, sino que fendremaos que innovar en
las formas de jugar, crear, construir, etc.

» Los materiales para Arte serdn de uso individual y Unico, como es el caso de plastilinas, masas, pinturas, pegantes.

» Materiales como los colores, |dpices, crayolas, fijeras, entre otros deberdn estar organizados en cartucheras
individuales marcadas para uso personal.

» E| uso de computadores y lpad para las actividades serd de uso personal y se cumplird con el debido protocolo de
limpieza y desinfeccion.

» Disponer y asignar espacios para que los ninos puedan ubicar sus elementos personales durante la jornada
presencial y promover su cuidado y manejo responsable.

» La rutina de lavado de dientes quedard exclusivamente para el hogar.

» Para la hidratacion diaria, se recomienda que cada nino disponga de su propio fermo de agua para uso personal,
los bebederos estardn inhabilitados.

» E| director de grupo o docente de drea en clase verificard permanentemente que cada nino y nina este usando
adecuadamente el tapabocas y que no esté generando problemas para respirar.

Estrategias para la promocion de la convivencia social dentro del preescolar

Este nuevo proceso educativo en el marco de la emergencia sanitaria exige una atencion especial al desarrollo
socioemocional de los ninos dado que las dindmicas sociales y relacionales han cambiado significativamente.

Adaptarse a las nuevas rutinas, formas de saludar, jugar, expresar afecto, compartir con otfros, genera diversos
sentimientos y comportamientos. Por tal razén, es necesario desarrollar con los ninos diversas estrategias que
promuevan relaciones de resiliencia, saludables y protectoras, asi como el desarrollo de capacidades
socioemocionales.

De acuerdo a esto tendremos objetivos claros y diddcticos encaminados a:

» Constante acompanamiento y apoyo al comportamiento de los ninos, en la expresion de sus emociones o cuando
se manifiesten retraidos o irascibles o evidencien frustracion, pues serd el momento en el que se debe conectar
afectivamente con ellos a tfravés de la palabra, la escucha y otros recursos, sin que ello implique contacto fisico.

» Apoyo para mantener la motivacion y vinculacion de los ninos con las actividades tanto presenciales como
virtuales. Comprendemos que las circunstancias familiares y dindmicas sociales pueden afectar alos ninos, por esto
estaremos atentos con estrategias para validar desde la comprension su sentir en situaciones dificiles e invitarlos a
superarlas.

» Proyecto para asegurar el uso y buen manejo de los elementos de proteccion personal y las practicas de
distanciamiento fisico. Implementaremos el juego “Our Magic Car” desarrollado por Havas Life Medicom en
respuesta a la convocatoria global de Naciones Unidas para ayudar a frenar la expansion del Covid-19,
enriquecido con la creatividad de las docentes.

» Fomentar la consolidacién de una nueva cultura de juego, basada en el respeto por el espacio fisico del ofro desde
|6gicas seguras y recreativas.

Acciones especificas para la atencion a poblacion con discapacidad o necesidades

educativas especiales.

» Plan de tutoria grupal: Por medio de este espacio los estudiantes del colegio, en todos los grados (PK® a 11°)
recibiran informacion particular sobre cuidados especiales durante este tiempo y ademds se tendra un rol
importante en tfemas de prevencion en la interaccion social que se presentard en la presencialidad o alternancia.

» Se redlizard especial capacitacion y acompanamiento para los estudiantes que asi lo requieran POR SU
DIAGNOSTICO, sobre clarificacién en temas de BIOSEGURIDAD Y PROTECCION PERSONAL; para esto se tendrd
personal alfamente capacitado en salud mental y estrategias lUdico pedagdgicas que aporten de manera
efectiva a los alumnos que asi lo requieren.

» Se programaran citas virtuales con los padres de familia de estudiantes con diagndsticos especificos para aportar
elementos en BIOSEGURIDAD y que en casa el tema sea reforzado, y de esta manera garantizar por lo menos hablar
en los mismos tferminos con los estudiantes.

» Los consejeros (psicologos) realizardn seguimiento constante a estudiantes que asi lo requieran por su condicidn o
diagndstico, para verificar que exista claridad en los PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD institucionales. De igual
manera en el proceso de acompanamiento individual se frabajardn temas sobre el autocuidado, pandemia,
proteccion y prevencion con la singularidad de cada estudiante.

» Envio de informacion actualizada a las familias en diferentes temas que se presentan durante este periodo de
tiempo y que pueden aportar en su rol como cuidadores.




DISTRIBUCION DENTRO DEL AULA DE CLASE

Bajo la modalidad de alternancia, el aforo maximo de cada una de las aulas de clase estara definida por su dreaq,
garantizando 4 metros cuadrados por estudiante.

Cada uno de los estudiantes tendrd un puesto asignado y marcado, dicho puesto no serd ocupado por otro
estudiante en su ausencia. Como se explicd anteriormente, los estudiantes estardn distribuidos por dos grupos que
asistirdn en dias diferentes al saldn, teniendo esto en cuenta, la ubicacion de los puestos se realizard de manera

intfercalada como se explicard en la siguiente grdfica:
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Segun estd imagén, se puede evidenciar que en cada saldn los estudiantes tendrdn por lo menos un puesto que los
mantiene separados de su companero, y de igual menera, estardn ubicados de forma diagonal respecto a las
demds fila, garantizando asi el distanciamiento de dos metros.



Espacios de Descanso

» Durante el recreo se garantizardn las medidas de bioseguridad, tales como el distanciamiento minimo y el lavado
de manos.

» Se podrd hacer uso de las zonas verdes, manteniendo la distancia de 2 metros entre estudiantes.
» Todas las zonas de recreacion, tales como canchas y juegos infantiles, estardn cerradas hasta nuevo aviso.

» Se incrementardn las zonas de acompanamiento por parte de los docentes para cumplir con las medidas de
bioseguridad.

» Durante la jornada presencial, para realizar actividades como correr y saltar se debe tener un distanciamiento
minimo de cinco metros.

Clases de Educacion Fisica:

» Uso del tapabocas para los estudiantes durante toda la clase.

» Los estudiantes deben esperar sentados en el saldn de clase a que el docente vaya a dar las indicaciones respecto
a la actividad a realizar.

» Para el desplazamiento hacia el lugar donde se va a readlizar la clase, debe ser por instrucciones del docente, ya
que este explicard la dindmica del desplazamiento y el espacio donde se va a desarrollar la clase.

» Tener en cuenta la distancia establecida (aprox. 2 metros). Se llamard a lista y cada estudiante que se llame, que
vaya saliendo al lugar de frabajo. Para los grados de preescolar, 1° y 2° tener en cuenta que la asistente ird
adelante para comodidad y seguridad de los ninos.

» Se tendrdn lugares establecidos para la realizacion de las clases de educacion fisica; preescolar en la cancha de
techo, escuela inicial en la cancha sintética junto al parqueadero y escuela superior cancha sintética principal.
(esto ayudard a que se tenga un mejor control de la clase y que los estudiantes tengan conocimiento del lugar
donde se va a llevar a cabo su actividad).

» Se tendrdn “lineas divisoras” espacio por medio de lineas en los lugares de frabajo, para ayudar a mantener un
mejor control de los estudiantes y el distanciamiento social necesario. Este aspecto se puede delimitar con algun
tipo de cinta, conos o aros.

» Lavado de manos frecuente, se debe realizar por orden y dirigido por el docente.

» Consumo de agua antes, durante y después del ejercicio o actividad fisica.

» Uso de Termo personal con tapa (cada estudiante con su termo).

» Uso de toalla pequena para limpiar el sudor (esta es de uso personal).

» Finalizada la actividad de clase tener en cuenta indicaciones importantes del docente como: lavado de manos y
hacer uso de los servicios sanitarios si es que este se necesita.

Metodologia de trabajo

» Inicialmente se hard trabagjo de concientizacion de los estudiantes frente al autocuidado y protocolos de
bioseguridad, en casa, transporte y colegio.

» Trabajos netamente individuales de acondicionamiento fisico general, a la par de ellos trabajar los contenidos
tedricos, sea desde lo vivencial o con consigna en el cuaderno por catedra del profesor o consulta individual. (este
aspecto en especifico para los grados de 4to en adelante).

» Las actividades deben ser a intensidades moderadas o bagjas, teniendo en cuenta las distintas capacidades,
desempenos u objetivos a llevar a cabo.

» No se realizardn actividades de deportes especificos, de estos lo que si se podran adaptar es ejercicios deportivos
a la actividad fisica.




Actividades Culturales

» Los vigjes y salidas pedagdgicas se aplazardn hasta nueva orden.
» Denfro de las instalaciones del colegio no se realizardn actividades de encuentro masivo hasta nueva orden.

» Se limitard los grupos de trabajo tanto dentro de las aulas como por fuera, recordando el distanciamiento social y
el lavado de manos de acuerdo con el protocolo.

» Todas las zonas de juegos de recreo (pasamanos, zona de juegos infantiles, mac center, frampolin, etc) estardn
cerrados hasta nueva orden.

» Se aumentard el acompanamiento y vigilancia en las zonas de acompanamiento por parte del drea docente.

USO DE ESPACIOS Y MATERIALES PEDAGOGICOS

Juguetes y materiales didacticos

» No usaremos juguetes de material poroso para facilitar la limpieza, sin orificios.

» Los materiales didacticos comunes para el trabajo serdn distribuidos en bolsas individuales y marcadas para cada
nino. Se desinfectardn al final de la jornada.

» No usaremos peluches o juguetes que no se puedan lavar faciimente.

» Los ninos no realizardn intercambio de juguetes.

» Desinfectaremos juguetes, materiales y espacios con Oalcohol al 70 °C.

» Materiales como la plastilina o arcilla serdn de Unico uso.

» Todos los materiales de frabajo deben estar marcados para uso individual.

» Se cancela el dia del juguete desde preescolar hasta 3°, los ninos NO deben llevar juguetes al colegio para evitar
contacto con estos elementos.

Centro de Apoyo Pedagdgico
» El trabajo lo realizaremos de manera individual, haremos uso del tapabocas vy visor durante las intervenciones.

» Antes y después de realizar una intervencion, tanto el estudiante como el profesional realizardn el protocolo de
lavado de manos y aplicardn solucion de alcohol al 70% en manos y superficies cercanas.

Sala de profesores
» Los docentes estardn ubicados en diferentes espacios del colegio con el fin de conservar la distancia de dos metros.
» Se evitard el ingreso de estudiantes y personas diferentes a docentes a las salas.
» No se permite el ingreso al interior del almacén.

» La atencidon se realizard a través de la ventana, la cual permanecerd cerrada todo el tiempo y se abrird para la
entrega de materiales.

» La persona encargada del almacén utilizard guantes y desinfectard con alcohol al 70% los materiales de uso
comun.

» Se evitard el contacto fisico en el momento de entrega de materiales.
» Se garantizard el aforo maximo, una persona por banca.
» Se senalizard el piso para mantener el distanciamiento.

» No se realizardn actos de dar la paz o que impliquen contacto.



Oficinas de Coordinacion y Consejeria
» SOlo podrd ingresar y atender una persona a la vez.

» Las reuniones con familias se programardn y realizardn de manera virtual.

» Se marcard la zona de espera en la parte exterior, conservando el distanciamiento fisico.

Biblioteca

» Los libros que se manipulen deberdn ser guardados en una bolsa pldstica, se debe limpiar el exterior de la bolsa con
solucion desinfectante que no penetre en el interior. Mantenerlos en una zona segura de aislamiento una semana,
después puede colocarse en las estanterias para consulta.

» Se limitard el ingreso de estudiantes teniendo en cuenta el distanciamiento minimo.

» Los estudiantes antes de ingresar usardn gel antibacterial o alcohol al 70% y tapabocas.

» Elingreso en grupo se deberd hacer mediante reserva.

Laboratorios Mac Maviles

» El uso de los equipos disponibles se seguird realizando previa reserva.

» Anfes y después de su uso, todos los equipos deberdn ser desinfectados con panitos hUmedos, los cuales se
enconfrardn en cada uno de los carros donde se almacenan los equipos.

_____Enfermeria 4
» Las consultas a enfermeria se deberdn hacer de manera individual, sin aglomeraciones.
» Se redlizard limpieza y desinfeccion después de atender a un paciente del colegio.
» Se cambiard entre paciente y paciente la sdbana de la camilla y se desinfectard con alcohol al 70%.
» Se reducird el contacto fisico, si es necesario minimizar el fiempo de permanecia en la enfermeria.
» Si el paciente presenta sinftomas de infeccidn respiratoria o gastrointestinal o fiebre se activard protocolo de
deteccion de sospechoso de Covid 19, se aislard el paciente en la zona de cuidado de la salud y en caso de ser

estudiante se deberd avisar a los padres y autoridades de salud.

» En caso de sospecha en el saldn de clase el estudiante no debe trasladarse por todo el colegio. Debe esperar
indicaciones de enfermeria.

» La zona de espera de enfermeria debe estar demarcada cada dos metros, al ingreso usar tapetes desinfectantes.

» El docente, antes de enviar un estudiante a la enfermeria, deberd consultar si puede enviarlo, previendo la
aglomeracion en la enfermeria.

» No se permite el ingreso de acompanantes a la enfermeria.

» El personal de enfermeria deberd activar protocolo de lavado de manos y desinfeccion antes y después de
atender a cada paciente en consulta.

» Se respetard el aforo mdaximo en el drea de recepcion.

» Se evitard desplazamientos y presencialidad de personas por esta zona.

» Se evitard la manipulacion de documentos de papel, en caso de ser necesario se usard guantes.

» El uso de tapabocas serd permanente para el personal de recepcion.

» Se instalard barrera en acrilico para evitar contaminacion con salpicaduras de saliva.

» Se debe restringir el ingreso de estudiantes a la zona administrativa solo para necesidades puntuales.

» Todas las personas deberdn solicitar el ingreso en la recepcion, explicando el motivo de visita, alli se comunicardn
con la persona solicitada para autorizar el ingreso.

» Solo podrd ingresar y atender una persona a la vez en cada oficina.

» La ubicacidén de los vehiculos se deberd realizar de modo que garantice la conservacion de un espacio (celda de
parqueo) intermedio entre ellos.

» Cada persona deberd establecer medidas para la desinfeccion para vehiculos (motos, bicicletas, carros).
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